
Приглашаем родителей и тех, кто готовится ими стать на курс 
«Школа осознанных родителей»  

24 июня 2024 

Программа «Школы осознанных родителей «Азбука семьи» научно одобрена, 
прошла государственную верификацию, размещена на «Смартеке»: 
https://smarteka.com/practices/skoly-osoznannyh-roditelej-azbuka-semi. 

Агентство стратегических инициатив с помощью платформы «Смартека» помогает 
российским регионам распространять и внедрять у себя лучшие практики, 
с помощью которых можно решить конкретные социально-экономические задачи. 

На курсе вы:  

• освоите базовые знания из области семейной и детской психологии. 

• проработаете свой собственный негативный детский опыт. 

• укрепите детско-родительские отношения.  

• улучшите свое психоэмоциональное состояние. 

Старт группы в сентябре/октябре 2024 

Адрес: г. Уфа, ул. Комсомольская, 138 

Центральная городская библиотека 

Запись по телефонам: 

+79173476509 

+79174638086. 
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