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С 30 марта по 3 апреля 2025 года проходит IХ Всероссийский инклюзивный 

фестиваль #ЛюдиКакЛюди, проводимый в рамках Всероссийской недели 

распространения информации об аутизме. 

Этот фестиваль предоставляет возможность сотням организаций из разных 

регионов России рассказать обществу об аутизме. Участники узнают, как 

живут люди с таким диагнозом, какие способы поддержки существуют и как 

включить детей и взрослых с расстройствами аутистического спектра (РАС) в 

повседневную жизнь. 

В Уфе фестиваль прошел 2 апреля в Конгресс-холле «Торатау». Мероприятие 

собрало большое количество участников, предлагая различные активности, 

включая фотозоны. Одним из организаторов стала Модельная библиотека №4 

МБУ ЦСМБ ГО г. Уфа РБ, сотрудники которой провели увлекательные 

мастер-классы: 

Участники создавали яркие аппликации, используя простые материалы: 

Нарисовали овал, порвали газету и бумагу на небольшие кусочки. Из 

полученных кусочков собрали изображение по контуру овала. Приклеили 

глазки, клювик и ножки из цветной бумаги или журнальных вырезок. 

Получились очаровательные совушки! 

Кроме этого, посетившие мастер-классы освоили технику рисования, 

основанную на создании художественных образов из капелек краски. Для 

этого использовались пальцы или крышка от бутылки. 

Каждый участник получил в подарок Хотьковский лоскутный мячик. Этот 

сувенир стал символом дружбы и единства. 

Фестиваль #ЛюдиКакЛюди стал важным событием, объединившим сотни 

людей вокруг темы аутизма. Все участники отметили значимость 

мероприятия, отметив, что оно помогает лучше понимать особенности жизни 

людей с РАС и способствует их интеграции в общество. Мастер-классы, 

организованные библиотекарями, вызвали живой интерес и оставили теплые 

воспоминания у всех гостей. Такие события необходимы, и их проведение 



должно стать традицией, чтобы каждый год тысячи семей могли получать 

поддержку и узнавать больше о возможностях помощи людям с аутизмом. 
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